
 

 
 

กปท.10 

 
 

แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาลตำบลคึกคัก  รหัส กปท. L3282 

อำเภอตะกั่วป่า  จังหวัดพังงา 
 

1.ชื่อ  แผนงาน  โครงการ  กิจกรรม 

โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์) 

2.ผลการดำเนินงาน 
โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์) มีการอบรมให้ความรู้

ความเกี ่ยวกับการออกกำลังกาย อาหารสำหร ับเด็กปฐมว ัย และความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวัย                   
โดยมีการจัดกิจกรรมครบตามแผน ได้แก่ 

• กิจกรรม ความรู้คู่ความรัก ส่งเสริมพัฒนาการควบคู่กับความรัก 
• กิจกรรม การออกกำลังกาย ทั้งการให้ความรู้และการออกกำลังกายร่วมกับเด็ก พร้อมกิจกรรม

ประกวดแข่งขัน 
• กิจกรรม อาหารสำหรับหนูน้อย สาธิตและให้ความรู้เรื่องอาหารที่เหมาะสมตามวัย 
• กิจกรรม หนูน้อยอารมณ์ดี บรรยายและเล่านิทานเสริมสร้างความฉลาดทางอารมณ์ 

เด็กปฐมวัยและครูผู้ดูแลเข้าร่วมกิจกรรมครบถ้วนตามกลุ่มเป้าหมายที่กำหนด (เด็ก 120 คน ครู 10 คน) 
และมีการประเมินผลสมรรถนะร่างกาย และทบทวนพัฒนาการทางอารมณ์ของเด็กหลังเสร็จกิจกรรม  ผลปรากฎว่า
หลังการจัดกิจกรรมภายใต้โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์)           
เด็กปฐมวัยมีสมรรถนะทางร่างกาย และพัฒนาการทางอารมณ์อยู่ในระดับ ดีเยี่ยม 

3.ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ  
ตามโครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์) กลุ่มเป้าหมาย

กำหนดนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1-3 จำนวน 120 คน ณ วันที่นำเสนอโครงการ วัน เวลา จัดทำโครงการจริง 
นักเรียนจำนวน 120 คน 

4.การเบิกจ่ายงบประมาณ 
งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ                42,700             บาท 
งบประมาณเบิกจ่ายจริง                 42,700             บาท   คิดเป็นร้อยละ .......100................ 
งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน                  -                 บาท   คิดเป็นร้อยละ ...........-.................. 
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5.ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน 

 ไม่มี 
 มี 

  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ............................................................................................ ............................ 
............................................................................................................................. ........................................................... 
  แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ....................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. ........................................................... 

 

6.เอกสารประกอบการรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

 สำเนาหลักฐานการจ่ายเงิน (กรณีคณะกรรมการ กปท. ต้องการทราบรายละเอียด) 
 ภาพถ่ายหรือวีดิทัศน์ภาพการดำเนินการจริง 
 อ่ืน ๆ คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ 

(อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์)  

7.บุคคลอ้างอิง/ตัวแทนผู้รับประโยชน์จากการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (อย่างน้อย 3 คน ขึ้นไป) 

1. ชื่อ นางสาวอังคณา ชุมวงศ์  หมายเลขโทรศัพท์ 096 – 335 - 3105 
2. ชื่อ นางสาวจิตฤดี ขนาดผล  หมายเลขโทรศัพท์ 098 – 526 - 2575 
3. ชื่อ เด็กหญิงอภิษฎา นพฤทธิ์ หมายเลขโทรศัพท์ 090 – 881 - 6694 

 

 
 

  
 
ลงชื่อ                                              หัวหน้าหน่วยงาน 

                                                  (นายศักดิ์ชาย  แซ่จิ๋ว) 
   ตำแหน่ง  ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดคมนียเขต 
     วันที่  20  เดือน กันยายน พ.ศ. 2568 
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โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (ออกกำลังกาย อาหาร อารมณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบกิจกรรม 

ป้ายโครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (ออกกำลังกาย อาหาร อารมณ์) 

พิธีเปิดโครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (ออกกำลังกาย อาหาร อารมณ์) 
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 กิจกรรม ความรู้คู่ความรัก ส่งเสริมพัฒนาการควบคู่กับความรัก 
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 กิจกรรมการออกกำลังกายสำหรับเด็กปฐมวัย 
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 กิจกรรมอาหารสำหรับหนูน้อยกิจกรรมอาหารสำหรับหนูน้อย 
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 กิจกรรมหนูน้อยอารมณ์ดี 
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วัสดุ/อุปกรณ์โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (ออกกำลังกาย อาหาร อารมณ์) 

พิธีเปิดโครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 3อ (ออกกำลังกาย อาหาร อารมณ์) 


