
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชาชนทั่วไป และ

”แว่นตาผู้สูงวัย ใส่ใจการมองเหน็”

ขอเชิญเข้าร่วมกิจกรรมตรวจวัดสุขภาพสายตา 

ตรวจวัดสายตาด้วยคอมพิวเตอร์และผู้ชำนาญด้านการวัดสายตา 

มีบริการตัดแว่นสายตาสำหรับผู้มีปัญหาด้านสายตา 

ผู้ที่ตรวจวัดสายตาพบปัญหาสายตายาวสามารถเข้าร่วมใน 

โครงการ  “แว่นตาผู้สูงวัย ใส่ใจการมองเห็น” 

โดย ไม่มีค่าใช้จ่าย ตามหลักเกณฑ์ ดังนี ้

1. ผู้มีอายุตั้งแต ่50 ปี เป็นต้นไป 
2. ตรวจวัดสายตา มคี่าสายตายาว (มองไกล มองใกล้) 

ตั้งแต่ +100 ถึง +350 
*** กรณีตรวจวัดสายตาแล้วได้ค่ามากกว่า +350 

ทางสถานพยาบาลจะพิจารณาตามความเหมาะสม *** 
ฯลฯ 

 

ประชาชาชนทั่วไปสามารถเข้ารับการตรวจวัดสายตาได้ทุกคน 



 
 
 
 
           
         
 

เรื่อง โครงการ “ตรวจวัดสายตาประชาชนท่ัวไป”และ “แว่นตาผู้สูงวัย ใสใ่จการมองเห็น” 

เรียน ท่านผู้เกี่ยวข้อง 

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1. เอกสารใบรับรอง 
  2. หนังสือรับรอง ใบประกาศนียบตัร 
  3. หลักเกณฑโ์ครงการ 

 

เนื่องด้วย การแพทย์เวสเทริ์น เปน็หน่วยงาน ที่ดำเนินงานบริการจดัโครงการส่งเสริมสุขภาพในดา้นตา่งๆ โดยให้บริการส่งเสรมิและดูแล
สุขภาพร่างกายและสุขภาพทางด้านสายตา โดยมีเจ้าหน้าท่ีบุคลากรที่มีความรู้และประสบการณ ์ ในการให้บริการทีม่มีาตรฐานที่ถูกต้องและ
เหมาะสม 

 ในปัจจุบัน นอกจากปัญหาสุขภาพแล้วยังพบว่ามผีู้ที่มีปญัหาทางสายตาและการมองเห็นเพิ่มขึ้นเป็นจำนวนมาก ซึ่งปัญหาทางสายตาที่
เกิดขึ้นมักทำให้เกิดอุปสรรคในการใช้ชีวิตประจำวัน หากสุขภาพสายตาไม่ดีย่อมส่งผลต่างๆ มากมาย เนื่องจากสิ่งท่ีทำให้มนุษย์มองเห็นก็คือ ดวงตา
และประสาทตา ดังนั้นการดูแลรกัษาที่เกี่ยวข้องการมองเห็น จึงเป็นสิ่งท่ีจำเป็นและสำคัญมากสำหรับมนุษย์ทุกคน ซึ่งปัญหาที่เกี่ยวข้องกับระบบ
การมองเห็นได้แก่ สายตาสั้น สายตายาว สายตาเอียง โดยปญัหาเหล่านี้สามารถแก้ไขไดโ้ดยการใช้อุปกรณ์ช่วยในการมองเห็น นั่นคือแว่นสายตาที่
เหมาะสม เพื่อบรรเทาปัญหาสำหรับบุคคลทีม่ีปัญหาและพบความผดิปกติด้านสายตา 

โดยทาง การแพทย์เวสเทิร์น ได้จดัทำโครงการ“ตรวจวดัสายตาประชาชนท่ัวไป” และ “แว่นตาผูสู้งวัยใส่ใจการมองเห็น” ให้กลุม่ผูสู้งวยั 
(ช่วงอายุตั้งแต่ 50 ปี) ได้มีโอกาสใช้อุปกรณ์ช่วยการมองเห็น (แว่นสายตา) เพื่อให้การใช้ชีวิตประจำวันมีความสะดวกมากยิ่งข้ึนและหวังเป็นอย่างยิ่ง
ที่จะเป็นส่วนหน่ึงในการร่วมพัฒนา และ ส่งเสริมด้านสุขภาพสายตาบุคคลที่มีปัญหาด้านสายตา จึงขอนำเสนอพร้อมแนบรายละเอยีดมาพร้อม
เอกสารนี ้ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ และพิจารณา ขอกราบขอบพระคณุท่านไว้ ณ โอกาสนี้ 

 

ขอแสดงความนับถือ 

  

                 (นางสาวศิกขญาภร   ภัทรรักษากุล) 

    ผู้จัดการฝา่ยการตลาดและโครงการ 

 

 

 

ต้องการรายละเอยีดเพิ่มเติม 

คุณกวาง  : 02 165 0472 , 094-624 9542  
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หลักเกณฑผ์ู้รับเข้ารับการตรวจวัดสายตา 

 
*** ประชาชาชนท่ัวไปสามารถเข้ารับการตรวจวัดสายตาได้ทุกคน *** 

 
 

หลักเกณฑผ์ู้รับแว่นตาตามโครงการ (ไม่มีค่าใช้จ่าย) 
 

1. ผู้มีอายุตั้งแต่ 50 ปี เป็นต้นไป 

2. ตรวจวัดสายตา มคี่าสายตายาว (มองไกล มองใกล้) ตั้งแต่ +100 ถึง +350 

*** กรณีตรวจวัดสายตาแล้วได้ค่ามากกว่า +350 ทางสถานพยาบาลจะพิจารณาตามความเหมาะสม *** 

3. กรณีตรวจวัดสายตาแล้วพบว่ามีค่าสายตาอื่น (สายตาสั้น เอียง) ซึ่งไม่อยู่ในหลักเกณฑ์ ทางเจา้หนา้ที่ยินดใีห้คำปรึกษาพร้อมคำแนะนำในการ  

    แก้ไขปัญหาสายตาดังกลา่วตามความเหมาะสม 

4. หากผู้เข้าร่วมโครงการมีความตอ้งการเพิ่มคุณภาพและศักยภาพของแว่นสายตาจากมาตรฐานสามารถแจ้งเจ้าหน้าท่ีเพื่อขอคำแนะนำเพิ่มเตมิ 

 
รายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะแว่นตาสำหรับแก้ไขปัญหาสายตากรอบแว่นพร้อมเลนส์ 

1. คุณลักษณะเลนส์แว่นตา 

1.1 เลนส์แว่นตาเป็นเลนส์ CR 39 เกรด A  

 1.2 เลนส์ชั้นเดียวสายตายาวสำหรับมองไกล*** 

            1.3 เลนส์ชั้นเดียวสายตายาวสำหรับมองใกล้และอ่านหนังสือ*** 

*** 1.2 และ 1.3 เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง *** 

2. คุณลักษณะกรอบแว่นตา 

  2.1 กรอบแว่นมีหลายรูปแบบ หลายรูปทรง หลายสี แบบตามความเหมาะสม 

 2.2 กรอบแว่นทำจากวัสดุที่ไดร้ับมาตรฐาน 

3. การดูแลและการรับประกันหลงัให้บริการส่งมอบแว่น 

3.1 หากพบปัญหาภายหลังตัดแวน่แล้วไมส่ามารถสวมใส่ได้ หรือแวน่ตามีปัญหาชำรุด ยินดีรับผิดชอบในการปรับเปลี่ยนและ   

                 แก้ไข ซ่อมแซม ภายในเวลา 7 - 14 วัน นับจากวันท่ีได้รับแจ้ง 

 3.2 มีบริการสอบถามข้อสงสัยหรอืวิธีการใช้หรือดูแลแว่นสายตาหลงัการส่งมอบ 
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เอกสารใบรับรองและใบประกาศนียบัตร 
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รูปงานโครงการ 
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รูปงานโครงการ 
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รูปงานโครงการ 
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สถานที่ต่างๆที่เคยจัดโครงการ 
 
: สถานที่จัดโครงการ บางส่วน     
     - เทศบาลเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
     - สำนักงานเทศบาลตำบลพยุหะ จังหวัดนครสวรรค์ 
     - โรงพยาบาลหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
     - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านกรูด จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
     - โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
     - สหคลินิกมูลนิธิกู้ภัยร่มไทร จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
     - องค์การบริหารส่วนตำบลบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
     - องค์การบริหารส่วนตำบลคันธุลี จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
     - เทศบาลตำบลเขานิพันธ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
     - องค์การบริหารส่วนตำบลบางหิน จังหวัดระนอง 
     - โรงพยาบาลพญาไทนวมินทร์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
     - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนบพิตำ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
     - ชุมชนหนองเพรางาย จังหวัดนนทบุรี 
     - ชุมชนโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์ 
     - ชุมชนวัดสามง่าม จังหวัดพิจิตร 
     - ชุมชนสวัสดิการกรุงเทพมหานคร จังหวัดนนทบุรี 
     - ชุมชนบางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา 
     - ชุมชนวัดชากผักกูด จังหวัดระยอง 
     - ชุมชนบ้านฉาง จังหวัดระยอง 
     - ชุมชนวัดโคนอน จังหวดันนทบุรี 
     - ชุมชนบางพังปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
     - ชุมชนเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
     - ชุมชนวัดเกาะแก้วเวฬุวัณ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
     - ชุมชนย่านมัทรี จังหวัดนครสวรรค์ 
     - ชุมชนหมู่บ้านสหกรณ์เคหะสถาน จังหวัดนนทบุรี 
     - การเคหะหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
     - การเคหะหนองจอก จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
                ฯลฯ 
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